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Køge Rådgivnings- og Behandlingscenter, i daglig tale KRB, har siden kommunalreformen i 
2007 været en del af Køge Kommune. 
Tidligere var vi en del af en amtsinstitution sammen med bl.a. Roskilde. Vores nuværende 
samarbejde med Center for Alkohol- og Stofmisbrug, CAS-Roskilde er en reminiscens fra 
den tid.

Lovgivningsmæssigt er vi indrammet af servicelovens § 101 og §104 samt sundhedslovens 
§141 og §142.

SE 101 omfatter den sociale misbrugsbehandling, mens SE 104 sætter rammen for vores 
værested.
Sundhedslovens to paragraffer handler til gengæld om alkoholbehandlingen (SU § 141) og 
den medicinske del at stofmisbrugsbehandlingen (SU § 142). I KRB varetages 
sundhedsdelen primært af CAS-Roskilde, som i det daglige står for udlevering af 
substitutionspræparater (Metadon og Suboxone) og behandling af alkoholabstinens samt 
antabus m.m.



Socialstyrelsen har udviklet ”Nationale retningslinjer” for ‘den 
bedste praksis’ i forhold til den sociale misbrugsbehandling, og….

Køge Kommune har desuden udformet sin egen kvalitetssikring, 
de såkaldte ”Kvalitetsstandarder”.

… og der er nok at lave!



Ifølge Sundhedsstyrelsens delrapport fra 2019  er der……



Det samlede antal af personer med højrisiko for hårde stoffer og hash bliver således 
lidt over 80.000. Af dem går ca. 20 % også i behandling.





TIL GENÆLD SER DET NOGET 
ANDERLEDES UD PÅ 
ALKOHOLOMRÅDET………..





”En alkoholiker er en stofmisbruger i 
benægtelse”….!

Citat: Lars

I 2020 fik KRB både Myndighed på Stofmisbrugsområdet og blev
godkendt til alkoholbehandling.
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Henvendelser fra 2007-20

Stofmisbrugere som henvender sig til KRB
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Forskel i henvendelser 2019-20 i KRB.

henvendelser 2019 Henvendelser 2020

Faldet i henvendelserne skyldes primært CORONA, og viser sig især tydeligt 
i foråret….
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Årsager til henvendelser 2019-2020.

2019 2020

Hash og kokain er blandt de mest almindelige 
henvendelsesårsager…….
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Stort udsving i kokainmisbruget siden 2016

kokain kokain/hash

Siden 2016 har vi kunnet se en tydelig vækst i antallet af kokainmisbrugere. Det aktuelle fald i 2020 er blot 
udtryk det generelle fald i henvendelser og indskrivninger…..
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henvendelser pårørende indskrivninger

Nyindskrevne i forhold til henvendelser og pårørerende 2016-20

2016 2017 2018 2019 2020

Ca. 2/3 af henvendelserne ender i indskrivninger…..



OVERSIGT IFHT KRB’S AKTIVITETER 



Medarbejdere i KRB.

• CAS

• Sygeplejersker

• Læge

• KRB

• Socialrådgivere

• Pædagoger

• Terapeuter

• Psykologer

• Psykiater

• Sekretær

• Leder



AFKLARING MED MAPPLAN fra Center for Rusmiddelforskning 
ved Århus Universitet.



I behandlingen screener psykologerne bl.a. for 
angst, depression og 
personlighedsforstyrrelser.



Vi screener også for kognitive 
vanskeligheder, hjerneskader, o.a.



…..og vi forsøger at sammensætte
behandlingen på den bedst mulige

måde i forhold til den enkelte:



Udskrivninger 2020

Køge Stevns Solrød Greve Faxe Lejre Næstved

Døgnbehandling ekstern 3 2 0 0 0 0 0

Færdigbehandlet stoffri 26 3 1 0 0 0 0

Færdigbeh. Ikke stoffri 10 1 1 1 1 0 0

Udeblevet 42 6 0 0 0 0 0

Forsorgshjem 1 0 0 0 0 0 0

Fængsel 4 0 0 0 0 0 0

Eget ønske 10 1 0 0 0 0 0

Død 0 0 0 0 0 0 0

Bortvist/karantæne 1 0 0 0 0 0 0

Fraflyttet 9 2 1 0 0 0 0

Bevilling bortfaldet 0 0 0 0 0 1 1

Andet 5 0 0 0 0 0 0

i alt 111 15 3 1 1 1 1

…..og hvad kommer der så ud af det?
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Andelen af stoffrie 2014-20.

Nogle stopper behandlingen, når de er enten stabiliserede eller har reduceret i deres 
misbrug; men mange bliver også stoffrie…….

Traditionen tro plejer vi også at opgøre den økonomiske gevinst af vores arbejde, hvor vi med udgangspunkt i 
de efterhånden noget ældre tal fra J. Green: Stofmisbrugets ABC (2006, p.184) regner de årlige omkostninger 
for en misbruger til 450.000 kr.



Og 
hvordan 
bliver vi 
så 
vurderet 
ude fra….


